
T H A L I  M A L L M A N N

POR ONDE
COMEÇAR?

VOU FAZER MECHAS
E AGORA?
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CONTAGEM REGRESSIVA
PARA O EVENTO GRATUITO!

Veja o cronograma das aulas abaixo e já anote essas datas na sua
agenda para estar comigo durante todo o evento!

Aula 1 - 05/05 - ÀS 9H

Como começar na profissão de cabeleireira.
Aprenda os princípios da profissão e como
usar a tricologia a seu favor na hora de fazer
escovas.

Aula 2 - 07/05 - ÀS 9H

Dê o primeiro passo em direção a profissão
de cabeleireira, mesmo sem ter salão de
beleza, com o atendimento em Home Beauty
e domine os princípios do cor te de cabelo.
.

Aula 3 - 09/05 - ÀS 9H

Domine a técnica Sombré Hair e se sinta
segura ao trabalhar com colorimetria no
seus atendimentos.

Aula 4 - 11/05 - ÀS 9H

Conheça os ativos alisantes as compatibilidade,
o que é progressiva orgânica, progressiva
ácida, e como agem nos fios de cabelo

Se você ainda não se inscreveu no evento gratuito, agora é a hora!

QUERO ME INSCREVER

https://experthair.com.br/cursogratuito?utm_source=apostilamechasl&utm_medium=organico&utm_campaign=Jornada22
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Para você que quer se tornar uma
cabeleireira do zero
Mulheres que buscam um curso de
cabeleireiro sem enrolação e palavras
difíceis. Que querem simplificar seu
aprendizado para ganhar dinheiro
rápido com cabelos.

Para você Cabeleireira que já atua
na área, e quer se especializar
Vou te ensinar como encantar suas
clientes e ampliar seus serviços de
salão, para ganhar muito mais do que
você tem recebido com seus
atendimentos.

Pra quem é esse curso?



1. Teste de Mechas: O Ponto de Partida

Antes de pensar em cor, fundo de clareamento ou qualquer tonalização, é fundamental
realizar o teste de mechas. Esse é o passo mais importante, pois mostra exatamente
como o cabelo vai reagir ao processo de descoloração.

Muitas clientes chegam ao salão com histórico químico desconhecido ou escondido.
Colorações pretas (inclusive o preto azulado), alisamentos, relaxamentos, formol,
descolorações antigas ou progressivas acumuladas... Tudo isso interfere no resultado
final.

O teste de mechas serve para:

Verificar se o cabelo suporta o procedimento sem danificar.
Analisar elasticidade, quebra, ou outras alterações na fibra.
Identificar a presença de resíduos químicos ou metais.

Atenção: não existe cor bonita
em cabelo danificado.
O primeiro  compromisso
da cabeleireira é com a
integridade do fio.

Minhas Primeiras Mechas
Os Primeiros Passos Para a

Cabeleireira Iniciante
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2. Fundo de Clareamento: O Cabelo Quem Decide

Após o teste de mechas, é hora de identificar qual fundo de clareamento o cabelo
consegue atingir com saúde. Essa é uma etapa estratégica para definir a
tonalização e explicar para a cliente o que é possível ser feito.

Por exemplo:

Se o cabelo abre até um fundo 8 (amarelo laranja) de forma saudável, mas a
cliente quer fundo 9 (amarelo) e o fio já apresenta elasticidade, a resposta é
clara: não é possível abrir mais sem causar dano.
Se a cliente quer um fundo 7 (laranja), mas o cabelo só abre até fundo 6 (laranja
avermelhado), também é preciso ajustar a expectativa.

A cabeleireira é quem deve conduzir o atendimento com conhecimento, mostrando
que quem determina a cor final é o estado real do cabelo.
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Os Primeiros Passos Para a Cabeleireira
Iniciante fazer mechas



3. Dominar o Fundo de Clareamento Antes da Tonalização

Antes de pensar em qual tonalizante usar, é fundamental dominar a leitura do fundo
de clareamento.

Muitas vezes, ainda com o pó descolorante sobre o fio no papel alumínio, temos a
impressão de que o cabelo está mais claro do que realmente está. Isso engana muitas
cabeleireiras iniciantes. Ao lavar, o que parecia um fundo 9 se revela um fundo 8 ou
até 7.

Por isso, o correto é:

Enxaguar bem a mecha.
Secar com toalha.
Avaliar com boa iluminação a cor real do fundo de clareamento.

Com base nesse fundo, a cabeleireira define se:

Vai neutralizar (ex: amenizar o laranja com azul).
Vai esfriar (ex: criar um loiro perolado).
Vai esquentar (ex: criar reflexos dourados ou acobreados).

4. Só Depois Disso: Escolha da Técnica de Mechas

Com tudo isso definido – teste de mechas feito, fundo de clareamento identificado,
plano de tonalização traçado – é hora de escolher a técnica de mechas.

Para isso, a profissional precisa entender os princípios da técnica:

Costura: fina, média, grossa .
Eriçado: como esfumar e evitar marcações.
Divisões: verticais, horizontais, diagonais ou zigue-zague.
Papel, touca ou técnica livre?

Cada cliente exige uma personalização. É um erro usar a mesma técnica em todas. O
formato do rosto, tipo de cabelo, histórico e desejo da cliente influenciam.

A cabeleireira deve ser uma estrategista da beleza, e não apenas uma executora de
técnicas.

Os Primeiros Passos Para a Cabeleireira
Iniciante fazer mechas
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O que é Expert Hair?

É o curso de formação em cabeleireira online. São o módulos, mais
de 20 ferramentas de ensino para facilitar seu aprendizado. Curso
composto por vídeo aulas, apostilas, exercícios práticos e teóricos.
Avaliação para aprovação e certificado de conclusão. Monitorado
e  supervisionado através de aulas ao vivo  em cada módulo.
Aprenda do básico ao avançado e se torne um profissional da área
da beleza. Expert Hair é um curso  onde o aluno se sente seguro
para interagir explorar conteúdos e praticar como se estivesse na
sala de aula. E o melhor ainda, você pode fazer o curso de qualquer
lugar do mundo onde tenha acesso a internet.

Para saber mais acesse:
www.experthair.com.br

Este material faz parte do conteúdo do curso de formação em cabeleireira
Expert Hair 2.0, desenvolvido por Thali Mallmann.

http://www.experthair.com.br/

